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MIT AVERNA NACH SIZILIEN: MODICA KULINARISCH
ENTDECKEN – GRANITA AL LIMONE E AVERNA

 

 

[dieser Beitrag enthält Werbung]

Hallo, ich bin Simone! Schön, dass ihr da

seid. Hier schreibe ich über Kochen,

Reisen und Genießen, teile mit euch

frische Ideen, kreative Rezepte und meine

Leidenschaft für gutes Essen.

Search here...  

M I T  A V E R N A  N A C H

S I Z I L I E N :  M O D I C A

K U L I N A R I S C H  E N T D E C K E N

–  G R A N I T A  A L  L I M O N E  E

A V E R N A

14. Juni 2019

M I D S O M M A R

S M Ö R G Å S T Å R T A  –

S C H W E D I S C H E

M I T T S O M M E R

S A N D W I C H T O R T E

11. Juni 2019

B U R R I T O  B O W L  M I T

H O N E Y  G A R L I C  C H I C K E N

–  H O N I G  K N O B L A U C H

H Ä H N C H E N  I N  S U P E R

F R I S C H E R  G E S E L L S C H A F T

7. Juni 2019

T A G L I AT E L L E  M I T

W I L D S C H W E I N

B O L O G N E S E  –  R A G U  A L L A

B O L O G N E S E  –  D E R

K L A S S I K E R  M I T  W I L D  I M

D E M  O F E N  G E S C H M O R T

30. Mai 2019

Ü B E R  M I C H

N E U E S T E  B E I T R Ä G E

Search here...            
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Schokolade aus Modica

Diese ganz besondere Schokolade wird nach traditionellem Rezept kalt hergestellt, also nicht conchiert. Erwärmt

wird die Kakaomasse mit der enthaltenen Kakaobutter nur auf 42°-45° Grad. Somit schmilzen die zuvor

hinzugeführte Zuckerkörnchen nicht, was der Schokolade eine rauhe, körnige Konsistenz und ein ganz besonderes

Mundgefühl verleiht. In Modica wird sie noch nach uralter Tradition und Rezeptur größtenteils von Hand gefertigt.

Pierpaolo Ruta führt uns durch seine ganz besondere Dolceria. 

Sie ist nämlich die älteste in Modica. Pierpaolo betreibt die Antica Dolceria Bonajuto bereits in der 6. Generation.

Visionär setzte er 1992 verstärkt auf die uralte Herstellungsmethode und war so maßgeblich daran beteiligt, dass sie

nicht nur überlebte, sondern inzwischen Feinschmecker aus aller Welt anzieht. Hier in der Antica Dolceria stimmt

aber auch alles. Die Rezepte: Schokolade wie vor hunderten von Jahren nur mit Zucker, Zimt und Vanille

aromatisiert und auch neue Varianten mit Pistazien, Salz oder Orange. Die besonders schöne Verpackung und das

Wohlfühlgefühl, welches sich automatisch einstellt, sobald man Pierpaolos wunderschöne Dolceria betritt.

Der verwendete Kakao stammt aus  zertifizierten Plantagen, auf  denen keine Kinder arbeiten müssen und die

Arbeitsbedingungen der Arbeitnehmer geschützt werden. Pierpaolo bereist regelmäßig ganz Südamerika. 

Von allem mal abgesehen, ist er ein stets lächelner, unglaublich freundlicher und sympathischer Sizilianer und ich

bin der festen Überzeugung: Genügend Schokolade muss einfach glücklich machen!Diese Website benutzt Cookies. Wenn du die Website weiter nutzt, gehen wir von deinem Einverständnis aus. OKOK Zur DatenschutzerklärungZur Datenschutzerklärung
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Food Pairing – Averna mit Schokolade

Wir testen mit Hingabe: Schokolade mit Averna – geht das, passt das? Und wie das passt. An einem sonnigen

Frühsommerabend mitten in der Altstadt von Modica Averna und gute Schoki genießen, ist la Dolce Vita pur!

 

 

Accursio Sterneküche Siziliens

Accursio Craparo  gelingt es die traditionelle Küche Siziliens klassisch und gleichzeitig völlig interpretiert auf den

Teller zu bringen, ohne Schnörkel – einfach irre gut.  Accursios Menüs spiegeln die verschiedenen Küchenstile

Siziliens wider. Viele seiner Gerichte sind eine Ode an das Essen, welches früher seine Mutter und Großmutter

gekocht haben. 

Ob Bohnensuppe, oder roher Thun, sizilianische Pasta oder Eis – es kommt stets Sizilien auf dem Teller. Natürlich

nicht auf irgendeinem. Das Geschirr passte so perfekt zur jeweiligen Speise, dass man es sich kaum anders vorstellen

konnte. Das Interieur im Lokal ist so stimmig und stilvoll – lasst mich doch bitte hier wohnen! Perfetto überlegt und

so schön, wie ich es schon lange nicht gesehen habe.  Accursio kann auch das – er hat mit einem Freund selbst

eingerichtet.
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